
第 30 回鹿児島スポーツ医学研究会 
 

日 時：令和６年３月９日（土）14:00～18:00 

場 所：鹿児島県医師会館 ４階大ホール（鹿児島市中央町 8-1） 

対象者：医師、医療関係者、行政関係者、学校・スポーツ団体関係者等 

取得単位：日医認定健康スポーツ医学再研修会    ２単位 

日医生涯教育認定講座          ４単位 

日本整形外科学会教育研修会       ２単位 

（受講料：１単位 1,000 円） 

日本リハビリテーション医学会生涯教育 10 単位 

健康運動指導士、健康運動実践指導者 更新研修 ３単位 

 

14：00～14：55 一般演題 ５題      座長：鹿屋体育大学 教授 藤井康成 

15：00～16：00 教育講演①   座長：鹿児島大学教育学部 保健体育学科 教授 前田雅人  

         「スポーツと栄養～スポーツ貧血に対する栄養指導～」 

KAGO 食スポーツ 田畑綾美 

16：00～17：00 教育講演②           座長：鹿屋体育大学 准教授 廣津匡隆 

         「私が考える人材育成」 

日本卓球協会 専務理事 宮﨑義仁 

17：00～18：00 特別講演 座長：鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 整形外科学 教授 谷口 昇 

         「肩腱板断裂治療の変遷と将来展望」 

東京スポーツ＆整形外科クリニック 院長 菅谷啓之 

※座長は、いずれも予定。 

参加申込：締切３月６日（水） 

■申込方法：下記にご所属・ご氏名等をご記入のうえお申込みください。 

県医師会地域保健課 行き（FAX：099-254-8129 E-mail： isichiho@kagoshima.med.or.jp） 

《 参 加 申 込 書 》 

所  属  

氏  名  職  種  

問合せ：鹿児島県医師会地域保健課 （TEL:099-254-8121） 

 

 




