
 

第３０回鹿児島スポーツ医学研究会 
 

日時：令和６年３月９日（土）14：00～18：00 

場所：鹿児島県医師会館 ４階大ホール 

 

【 会 次 第 】 

 

司会 鹿児島県医師会 理事 井㞍 幸成 

１．開  会 

 

 

２．一般演題（１４：００～１４：５５）     【講演 ７分 質疑応答 ２分】 

      座長：鹿屋体育大学 教授 藤井 康成 

１）当院における腰椎分離症に対する現状と治療 

社会医療法人天陽会 中央クリニック 鹿島 正広 

 

２）アスリートとホメオパシー 

 津曲胃腸科整形外科 津曲 淳一 

 

３）成長期野球選手におけるスポーツ障害についてのアンケート調査 

医療法人術徳会 霧島整形外科病院 田丸 智章 

 

 ４）学童期野球選手における体幹筋力と投球速度の関連 

鹿児島大学病院 上釜 浩平 
 

５）頸部角度の変化が肩関節可動域に及ぼす影響について 

社会医療法人恒心会 恒心会おぐら病院 新地 大樹 

 

 ６）肩関節の屈曲、外転可動域に対する頸椎運動の影響 

社会医療法人恒心会 恒心会おぐら病院 海江田 光祥 
 

 

 

 



 

 

 

 

３．教 育 講 演 Ⅰ（１５：００～１６：００） 

座長：鹿児島大学教育学部 保健体育学科 教授 前田 雅人 

 

「スポーツと栄養～スポーツ貧血に対する栄養指導～」 
講師：KAGO食スポーツ 代表取締役 田畑 綾美 

 

教 育 講 演 Ⅱ（１６：００～１７：００） 

座長：鹿屋体育大学 准教授 廣津 匡隆 

 

「私が考える人材育成」 
講師：日本卓球協会専務理事 宮﨑 義仁 

 

４．特 別 講 演 （１７：００～１８：００） 

座長：鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 整形外科学 教授 谷口 昇 

 

「肩腱板断裂治療の変遷と将来展望」 
講師：東京スポーツ＆整形外科クリニック 院長／      

医療法人社団 TSOC 理事長 菅谷 啓之 

 

 

５．閉    会 

 


